 SECCION A. IDENTIFICACION DE LA INSTITUCION
(PARA SER DILIGENCIADA =N TODOS LOS CENTROS)
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[ ]Proteccion social (ancianato, hogar

, L2 l}'—‘fomocaén social (ceniro vida o centro dia), nadie reside en 1z
B dormiitorio, centrdo de bienestar, otro) institucién
] T E SR S——— \ R it
{20 Sector ai que pertenece 21 Caracter de la instituc on | 22 Crgano de Direccién/administracion
1. ¢, Es Confesiona! {religiossc)? Vo N
LiPubico 3 Mixto . 1. [ dunta Directiva 1 Asamblea de Socio
o ; -1 - R P .
i { 2 |Privado | [Asi 12Ne |‘ {1 |Otra, sCusl?
i s‘ [ng‘nguno
| 22 Fuentes de financiacié
Eﬂ Recursos propios
|

24 Contrata con el estado

Cilsi 2o

{ ﬂConven\os con otras ensidades

!x l_]Pago de los usuarios | 1 iRecursos internacionales de

Gobiernos v orgarismos
E ‘I]Donaocnes en el pais

L

——

25 Tipo de centro (segun actividad principal)

Indique solo dos opcicnes, escribiendo 1 para la actividad principal y 2 para la otra actividad
[ IRresidencial i

L__|Dormitorio [___]Centro vida / dia " Aatencion domiciliaria

| lTeleasistencia
|26 Cobertura

27 Tipo de servicio que presta la institucion
D]Nacional ‘ 3 |Distrital

(4 lVivienda (1 |Recreacion y socializacion
~ | 1 |Cuidados y pienestar inted 1 |Alimeniacion
‘ ' g]Deparlamenta! Municipal

| 1 |Asesoria y educacion

1 10Otro, ¢Cual?

| ‘aé WIS C0 o sbrded B
| |
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3ECCION B. CARACTERISTICAS DE LOS USUARIOS

(PARA SER DILIGENCIADA 2N TODOS LOS CENTROS)
1 Poblacion por sexo '

Escriba el nimero de personas que

sque  Hombres [ TORY] Mueres (T3] Tora A
atiende la institucion
2 Poblacion por sexo y edad

Escriba el niimero de mujeras y hom\hes

3 Régimen de afiliacion a la seguridad social
saqun &l sexo y la edad

Escrina el numero de mujeres y hombres
Edad

< 60 anos

| 2 |60 - 69 afos

4 170 - 79 anos

6 |80 - 89 anos
n 90 - 99 anos
100 y mas afios
Sin dato
TOTAL

sequn el sexo vy el régimen de seguridad social en saiud
Hombres

Mujeres

Régimen

Hombres
Contributivo

Mujeres

g

4 Nivel en SISBENM
El total debhe coincidir con ia suma
NOTA: estos totales deben coincidir con el no. de
hombres y mujeres de la pregunta 1

Nive!

Nivel 1

Numero

de nombres y mujeres del régimen

o e

. Nivel 2 _‘}_‘
subsidiado 3 |Nivel 3 |
TOTAL - % ‘ —"
5 Principal motivo de ingreso a ia institucion 6 Requisitos de ingreso que exige
Hombres Mujeres la institucion
1 |Permanece solo durante el dia I
| 2 |Vive solo (a) sin hijos

Fue abandonado. por esposa(o) y/o hijos
Abandond el hogar

| 1 |Tener afiliacion al SGSS

Tener servicio de emergancias
Tener seguro funeraric

| 1 {Tener edad de 60 afios en adelante
Tener acudiente

No poseer red de apoyo familiar

Otro ¢ Cual?
7 Situacion de dependencia

Situacion econdmica de la familia

Necesita cuidados especiales
No sabe/ no llevan registro

|
18 |Otro gCual? ...

TOTAL

Ninguno ()O( 0 dJ\ \(J D\U’&‘&‘U
8 Personas con
Esariha el numero de hombres segun 12 situacion:

9 Tipo de discapacidad
discapacidad
Hombres

Mujeres
1 |No dependiente

Niamero de hombres y de mujeres en cada upo de
discapacidad
Relacione el ntmero de personas Hombres Ml‘le'ds
Semidependiente con algun tipe de discapacidad 1 {Fisica LQ Ol> Q 21
Dependiente 2 |Auditiva
TOTAL

OOC|

Niimero 3 |Visual &,

Hombres Cognitiva {O
Mujeres | 5 |Mental Qoo
{ TOTAL 6 |Muttiple | (O
Nota: las definiciones se puaden consuitar en el instructivo de recoleccion TOTAL 5 muﬂ‘
1

10 Ayudas técnicas 14 Tipo de ayudas técnicas Du tipo de ayudas técnicas requicren ?
e las personas con discapacidad, cuanias requieren
e ayudas técnicas?

Numero de personas

1 |Prétesis {brazos, piernas, otrc)
Numero de personas EI::@ 2 |Ortesis (Sillas, Qastones, caminador, ctro) %_,!

L 3 |Otra  zCual? . |

| |

] | . . So

12 §alud bucai de la poblacion '13 Necesidades de protesis bucal en la poblacion

| Anole el niunero de personas segun la salud bural Anote e! nGmero de personas gue requiaren protesis

| Buena (Tienen la dentadura completa)

|
|

(Las que estan con respuesta es 2 & 3 en pregunta anisnor;
! NUmero de personas
| Reguilar (Les falta menos de la mitad de la dentadura) 1 [Protesis superior
(|3 |Mala (Les falta mas de Ja mitad de la dantadura)

| 2 |Protesis Infarior
1

Ambas protesis
14 Cuantas personas reciben subsidio del programa "Colomhia Mayor

Numerc de personas ‘ _T E

e ——————




SECCION C. INFRAESTRUCTURA Y SEGURIDAD
(PARA SER DILIGENCIADA EN TODOS LOS CENTROS)

1 Namero de pisos 2 Accesibilidad a la institucion 3 Condiciones de accesibilidad
de fa institucion Para ias instituciones con mas de un pisn

Si tiene. escaleras y/o rampas, céstas son de

material antideslizante, con pasamaneos de
1 piso La institucion cuenta con: Si No preferencia a ambos lados?
P pisos [1]Escaleras - ... ... .. .. | Si No
B-4 pisos | 1 |Rampas ST T Escaleras T3
5 pisos y mas | 1 |Ascensores ... ... .. .. ] Rampas 1y
4 Certificacion de las condiciones eléctricas y de gas, emitidas

por un instalador autorizado
La institucion cuenta con:

SiNo
Certificacion de las instalaciones eléctricas
Certificacion de las instalaciones de gas

5 Ubicacion del edificio o instalacién
Cerca del edificio se encuentran:
Si No

[ 11Pantanos K

2 |Barrancos
Basureros

5 {Zona de inundacion

6 [La institucion ha sido afectada porla ola invernal?

[ilsi [2]no

!

7 Eldano implicé la evacuacion de los usuarios?
|

\
\\ Deslizamientos de tierra
\ Si No

8 Mantenimiento (La institucion cuenta con:)

[1]Programa de mantenimiento de la mfraeﬁtructura

| 2 linsumos necesarios para la limpieza y aseo de bafios, habnacnowes terrazas areas souuales elc
3 | Se documenta el proceso con relacion a a la limpieza y aseo diario

1

g Cuenta con mecanismos que permiten la proteccién contra accidentes

La instalacion electnca se encuentra fuera de los lugares de paso

2 ||Hay interruptores de facil acceso al principio y al final de ias escaleras y pasmos
3|Hay suficientes tomacorrientes para evitar las extensiones.

| 4]{Las areas de almacemiento de sustancias peligrosas estan alshdes 0: las érbas de ,|rculaC|on gene.’h

| 5/{Hay restricciones fisicas a areas peligrosas como almacenamiento de medicamentos € INSUMOS
1La temperura es agradabie dentro de la institucion

10 | Seguridad (la instituciéon cuenta con los siguientes documentos

1w Plan de emergencias, desastres, seguridad e incendios g
Manual de protocolos de seguridad de enfermedades mfectocontag\osas

| 3[|Procesos para la seguridad de los residentes, que incluyan registros de las entradas y salidas de cada uno de ellos
| v sobre la responsabilidad de custodia.

[ 4/]Procedimiento de seguridad para cuando un usuario con d\scapacndad cognmva se p‘erda o Xenga algun acudente
En horario nocturno hay mas de una persona a cargo

_?7

&y

11 1 Zonas de circulacion 412 Zonas exteriores para recreacion
I {

Si No El Centro cuenta con zonas exteriores para
[[[]Los pasilios permiten el paso de una camilla ... ... ... ... .. .. cion: pati
- Los pasillos estan bien iluminados

recreacion: patio, terraza o jardin
Tienen pasamanos al menos en uno de sus lado; de matenal

' Mlst  [Zno
resistente a la humedad y que no conduzcan la electricidad ‘ {7 |

1

; L"Jo pisos son llanos, antideslizantes, sin elementos que
\ sobresaigan, con peldanos sefalizados g___ 13 Zona sccia! )

[ 5 |Los musbles son estables y resistentes 7] El Centro cuenta con area social
‘1 | g |La sillas tienen brazos para facilitar el ponerse de ple TR 4 (inciuye arza para recibir visias)
‘ Los tapetes estan fijos al piso ... ... ... .. .. s N
‘ - s [INo
|

SRR




SECGION C. INFRAESTRUCTURA Y SEGURIDAD

{Continuacién) 1
(PARA SER DlLlGENClADA EN TODOS LOS CENTROS)
14 Numero de banos \ 45 Independencia de los banos para las personas mayores
Con cuantos banos cuenta la institucion, para uso \
de los adultos mayores? !! Cuéntos de Exclusivos para hombres e
‘ i los bafos Exclusivos para mujeres
Numero de bafios 12 \ son: 3 |Mixtos
|
16 Gondiciones de los bafos
Si No 17 .Cuenta con un programa de
-Las puertas tienen un ancho que permita la entrada y salida .mantenimiento para la infraestructura
de una silla de ruedas - e de las habitaciones, bafos
2 |Tienen pasamanos para el uso ‘de! sanitario P y zonas sociales.
| 3 |Los pisos son antideslizantes o tienen tapetes antideslizantes
Estan cerca a los dormitorios - o (st [2]no
| 5 |Estan bien iluminados y ventilados (cumphr las dos condlcnones)
| 6 |Las duchas cuentan con agua fria y caliente N i
| 7 |Permiten el bafo auxiliado y entrada de elementos de apoyo
| & |Poseen timbre de tipo continuo
18 Condiciones zona de alimentacion (cocina)
g Si No
Area para almacenamiento de viveres no perecederos Area de lavado y desinfeccion ofias, utensilios y vaiilia /£
y
2 |Refrigeracion de alimentos perecederos Area recepcion alimentos preparados (servicio externo) \
3 |Area de preparacion de alimentos DISO y paredes lavables i cosan @dim waE Jeid Bl B8 m i o | )
4 |Extractor humos y vapores 9 {Tiene suficiente ventilacion e ‘ 5
5 |Vajilla suficiente y en buen estado
19 g personal que maneja los / T\ 20 Cada cuanto se actualiza
alimentos esta capacitado Si No ‘ {__]1 vez cada 2 anos [__]1 vez cada afno ‘ ki 1Mas de 1 vez en el aio
21 Condiciones zona de alimentacion (comedor) 22 Sitiene un area para comedor: Si No
El centro tiene un area Sl NO £s suficiente para servir simultaneamente por lo menos ‘ ' ! 1
exclusiva para comedor al cincuenta por ciento (50%) de los residentes
SECCION D. CAPACIDAD LOCATIVA

(PARA SER DILIGENCIADA EN TODOS LOS CENTROS)
4

Nimero de habitaciones

(NO cuente cocinas, baios, ni los destinados [m
zxclusivamente para garaje y almacenarmiento)

3 Capacidad y adecuacion de los dormitorios

]l 2 Capacidad camas
I
t
i
|

Hombres Mujeres Indiferenciado
lnsta\ada

[ 2 |utilizada H‘H F*_H H—.

(Diligenciar esta pregunta por observacion)

Las puertas de entrada a los cuartos permiten un facil acceso y airo de una silla de ruedas
2 |lluminacion natural en el dia

Si No
3 }\ummacuon artificial en la noche

4 |Guardarropa con espacio para guardar las pertenenmas de los adultos rnayores
or lo menos una silla por habitacion

ctados con ropa de cama (colchones, almohadas cobuas sébanas orotectores;
a ropa de cama esta en buen estado

uficiente espacuo para el desplazamlento en snllas de ruedas rwule‘as u Otra s.tuacxbn

7
| Ai(_l:n la institucion hay personas mayores postradas? s [Z1ino, Cuantas? A
' | Dotacion de los dormitorios de pacientes postrados (Si la respuesta en pregunta 4 ¢s Sl ) !
5 Estan dotados de lavamanos? 6 Cuenran con un timbre tipo continuo cerca de la cama? |
| s (2N s o
i
|
|
|
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SECCION E. CONDICIONES SANITARIAS Y AMBIENTALES BASICAS
(PARA SER DlLlGENClADA EN TODOS LOS CENTROS)

|

1 La institucion garantiza el suministro de: Z2 Lainstitucion cuenta con:

S| _KWO

NO
[ 7 }Aqua potable  «ovoiv i e [1|Servicio de teléfono
- Energia eléctrica  ........... Servicio de internet
| 1 |Alcantarilado  ........ \ lServicio de fax
| 1 |Gas natural conectado a red pubhca
]
\
|

3 Los usuarios acceden a los servicios de:

agua funcionan normalmente?
) Si
[ 1 |Servicio de teléfono ... ..

4 Las instalaciones para el suministro de

11Si

2 No(
XXl

1 |Servicio de fax

0
| 1 |Servicio deinternet ... ... %

24 horas de servicio?
¢ Se garantiza que durante la operacion de

|
\\ 5 Cuenta con tanques de almacenamiento de
|

agua adecuados, que garantice como minimo, | 115

) ljli
?’] o

limpieza y desinfeccidon no se interrumpa

7 Hav un protocolo de manejo de ias

‘ 1S
instalaciones para el suministro de aqua? L2 {No
el suministro de agua?
8 Manejo de aguas residuales 9 Manejo de residuos \ 10 Drenaje de aguas lluvias
SI NO contaminantes
} 1 ll\,’lanelo y evacuacion de . — Se realiza mediante
Adecuada disposicidri e
residuos solidos vy liquidos e KRS
‘ [Los desagues estan en

buenas condiciones

- contaminantes NO

sistema de desagues?

para elementos de aseo (1 ]cuenta con un lugar de recepcion y

almacenamiento para la ropa sucia,
15 Si la respuesta es Si

Los adultos mayores lavan su ropa?

S| NO 2 {Tiene lavadora adecuada al nurnero de resndentes
QES un lugar cerrado y ventilado [:E:l Tlene sistema de secado y planchado de la ropa,
Tiene una poceta para el 4 |Tiene un lugar para clasificar y guardar ropa limpia

lavado de utiles de aseo . I3

6 |Tienen marcada ia ropa de manera individual

iZ |Si No
11 Las paredes y los techos estan en buenas condiciones? 12 Son de facillimpieza y desinfeccion?
[Msi  [2]ne si [Z]nNo
13 Area de aseo 14 El area de lavadero de ropas
Tiene area de almacenamiento 3

CONDICIONES HIGIENICO SANITARIAS GENERALES

16 Actividades higiénico sanitarias

| 1 |Area destinada exclusivamente para depésito temporal de residuos sélidos (basuras)
Se realiza separacion en la fuente de residuos: implementando codigo de

colores separacioén residuos en organicos, reciclables, hospitalarios
[(3]suficientes recipientes para material sanitario, dotados con bolsa
tapa permanente (canecas basura)

Plan de Gestion integral de Residuos sélidos
B

Plan da control periddico de plagas y roedores e
| 6 |Plan de aseo y desinfeccion de superficies, utensilios, equos

e
Eam

17 Cuenta con servicios de: \ 18 Los sarvicios estan habilitados?
SI/NO SI NO
| 1 |Enfermeria ... [ 1 |Enfermeria :
2 {Consultorio médico ... | | 2 |Consultorio médlco
Odontalogla  ...o.iee .. | 3 |Odontologla
| 4 |Terapias L4 |Terapias /]

S —————
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SECCION F. ADMINISTRACION ¥ RECURSO HUMANO

(PARA SER DILIGENCIADA EN TODOS LOS CENTROS)
1 Recurso humano de la instituciéon

2 Convenic docencial/servicio
efale el nimero de personas sequn ia dedicacion)

.
i
|
|
!

i
"‘ Fi establecimiento cuenta con un convenio de s EZ\(
Tiempo Medio Por | docencialservicio con instituciones educativas?
| completo fiempo hr:r:w {
Director/Gerente/Administrador i' 3 Areas de formacion y numero de estudiantes por area
| 2 |Auxiliar de Enfermeria ... ... ‘ Numero
- Enfermera Profesional ... ... i Ares |
|Fisjoterapeuta | Area2 @
Gerontdlogo Area 3
68 |Médico ... t
7 |Nutricionista e . { ‘
ﬂ Personal de servicios genera\es \ 4 Cuentan con la [A]si
9 |Psicologa ... ...
Trabajador Social

i 5 En qué periodo de ano
supervision de un ics estudiantes prestan
docente? ‘ 2 |No

5 = Eim e el servicio a ia institucion?
Tegapisxa Ocupacional

Otro personal

6 Reglamento interno del establecimiento

La institucion tiene un regiamento de

7 Encuestas de satisfaccion al cliente
Si 2INo _a insti
trabajo? \

L.a institucion aplica encuestas de satisfaccion (tante a los resicentes
como a ios familiares), las cuales incluyen aspeclos como i
infraestructura, trato, calidad de ia comi;(a, higiene, privacidad, ‘
8 Protocolo de convivencia recreacion, cuidados, oportunidad y participacion de la familia?
La institucién tiene un protocolo de Si NO /
convivencia? s Ee"jﬁo
' Sugerencias o reclamos 10 Acciones de mejoramiento
Existe un sistema para escuchar y tramitar las quejas y Tienen acciones de mejoramiento para solucion
‘ sugerencias de los residentes o sus familiares? de quejas? -
OOs (e s [
SECCION G. PROMOCION DE ACTIVIDADES PARA LLAS PERSONAS MEYORES - REDES SOCIALES

PARA LAS INSTITUCIONES DE PROTECCION
1 Acciones de integracion familiar

\ 2 Relaciones famitiares
Qué programas desarrolla 1a institucion para
mantener el lazo familiar con los usuarios

\lwnero
1|De los usuarios ge la institucién, cuantos tienen familia
, Si Mo 2]
t jCelebran el dia de la familia

2|De los que tienen familia, a cuantos visitan
2 Horarios de visita

.De; los que visitan con gué frecuencia son visitados
| 3 |Visita libre . Frecuentemente (cada 8 dias 0 mas)
| 4 |Contacte telefonico, internet
slolo . .

Con poca frecuencia (1 o 2 veces al ano)
| B

Nunca N J
3 Promocién de actividades para las personas mayores

[ 4 |Le permiten a los usuarios salir con la familia y regresar?

. Dés*\rrollan programas en los cuales las personas mayores pueden salir a la calle o realizar otra actividad
T*enen algun sistema de identificacion de las personas mayores en caso de extravio

l
CPn que frecuencia las personas

| ersonas se
Frecuent Con poca Nunc | 5 Lainstitucion define los programas y las pers
mayores realizan ’

6 Los usuarios participan en la definicién de los
|

| emente frecue a \ inscriben? E}m | Z]
' Artividades al aire libre i wa wEa e i
A' tividades con la familia . | )
Actividades .n(ergeneracmna!es
| *Arecuentemente (cada 8 dias o mas)

proaramas? [isi [0
**Con poca frecuencia (menos de 1 vez por semana) | {
] ;
7 d & metodologia aplican en los programas para las personas mayores T R i
l : - ; . ’i““
J l 3 Integracion de para personas mayores MIPSAM del Ministerio de Salud y Proteccion Social E ’ i mMetodolegnas propias |
ey .z T - i
8 lJos L‘ uarios pueden realizar actividades nocturnas como: g Participacién en . o i
! Si No actividades praductivas 16 Reeibait algun ‘~-9ft'xn° }
a aztisicdiad
ED aunirse ¥ conversar hasta la hora " por esta 4
e deseen, con horarlo timite ... ... ... ... Les personas mayores pamClpan en huertos o B !
@ﬂueden jugar en las horas de P en olras actividades productivas? 1 18i LL-’% ‘
r
|13 noche (juegos de salon) ... . /| io
3 Pueden no acostarse en el horario establecido l
i | 1 B
|
|
|
| |
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SECCION G. PROMOCION DE ACTIVIDADES PARA LAS PERSONAS MAYORES - REDES SOCIALES (Continuacion)

PARA LOS CENTROS DIA O CENTROS VIDA/DIA

12 Los mends son e2laborados por profesionales de la nutricion.

s e

14 La orientacion Psicosocial desta a cargo de profesionales en psicologia

y trabajo social

Ms e

\ 16 EiLentro Vida/Dia capacita a las personas

mayores en actividades productivas de
acuerdo con sus talentos, gustos y
preferencias

E]No

b v 4

El Centro Vida/Dia realizan actividades de
promocién dei trabajo asociativo de las
personas mayores para la consecuciéon de
ingresos

19 Las actividades en deporte son suministradas por personas

capacitadas

s e

S
—————

11 E! Centro Vida/Dia ofrece servicio de
alimentaciéon para las personas mayores
s GElve
13 El Centro Vida/Dia ofrece orientacion
Psicosocial de manera preventiva a todas las
personas mayores que atiende
Cls [Zo
15 El Centro Vida/Dia ofrece Atencién Primaria en Salud
para patologias como: (apoyados en los recursos
y actores de la Seguridad Social en Salud vigentes)
| Si No
Malnutricion
IMedicina general
\Geriatria
|Odontologia ... . ... ... ..
1e Cbn qué frecuencia el Centro Vida/Dia ofrece a las
personas mayores actividades en deporte
1 |Frecuentemente (cada 8 dias o mas)
2 ]Con poca frecuencia (Menos de 1 vez a la semana)
Nunca '
20 En la programacién que desarrolla el Centro
Vida/Dia realizan actividades dirigidas a la
integracion familiar
[si [2]No
22

21 Sila respuesta es si en pregunta 20:

Encuentros intergeneracionales
| 2 |Encuentros de familias o
| 3 |Actividades de recreacién con la familia
4 {Pas=0s con las familias de los usuarios
5 |Celebracion del dia de la familia
Le

Celebracion del dia de ias personas mayores

Si Mo

En la programacion que desarrolla el Centro Vida/Dia
| hay alguna actividad para personas solas

s [Zno

23 Silarespuesta es si en pregunta 22, especifique
Servicios de teleasistencia
2 |Visita domiciliaria

Actividad de integracion social
Actividades recreativas

|5 |Otras Vi BB RUS A R W <ve e wre e

24 | EllCentro Vida/Dia ofrece un Auxilio Exequial en caso de fallecimiento de la persona mayor

Mas de 1 salario minimo

Menos de 1 salario minimo
i .
| 4 |Ninguno

|

{ 1 ]De 1 salario minimo mensual vigente

i

N}lpm res y apellidos del entrevistador

Té_\éfq)no de contacte .
| {

Cbrrqo electréonico
L1

T T
| |

OBSERVACIONES DEL ENTREVISTADOR

e
| e "




